
کنیدصحبتیا دیگران خود هايتوانایی ها یا مهارتدرموردکهمیگیریدیادشماشمادرسایندر.

می توانید استفاده کنیداز دو روشیا دیگرانبراي صحبت کردن دربارة توانایی هاي خود :can2) good atbe1)

دقت کنید که منظور ازbe همان افعالare/ is/ amبا این افعال آشنا شدید و نحوة منفی کردن1درس که در می باشد ،

.و همینطور نحوة جواب کوتاه دادن به سوالاتی که با این افعال شروع می شوند رو یاد گرفتیدسؤالی کردن

 ًشکل مثبت، منفی و سؤالیِحتماam/is/are در این درس با مشکل مواجه تایاد بگیرید کاملاًتوضیح دادم 1که در درس را

.نشوید

 استفاده از روش اول بیان توانایی با )be good at : (

;استفاده می کنیمgood at (be)خوب هستید یا مهارتش را دارید، از ساختار ،در انگلیسی براي اینکه بگویید در انجام یک کاري

)یا ضمیر(فاعل+   am/is/are + good at +  ing توانایی

:مثال.چسبانیمبing،"توانایی"به آخرِ آن حتما باید  good atبعد ازدر ساختار بالا،:نکته طلایی

 I am good at cooking.    هخوباممن آشپزي  . .من در آشپزي خوب هستم = 

 х I am good at play tennis. نادرست !

 He is good at playing tennis.    تنیس خوب استبازياو در.

 I am good at drawing.   من نقاشی ام خوبه . = .هستممن در نقاشی خوب 

 ،بعد از  حالا اگر شما در انجام آن کار، خوب نیستید یا مهارتش را نداریدam/is/areبایدnotمثال.بیاورید :

 I am not good at swimming.             من در شنا کردن خوب نیستم.

 They are not good at cooking.   آنها در آشپزي کردن خوب نیستند.

28هاي صفحه توانایی به آخرِ :تکلیف،ing مثلاً .اضافه کنید :draw           drawing

برده شده است؟بکار ing زیر به طور صحیح باهاي عبارت کدام یک از :تمرین

1→  searching the web            2→ search the webbing

.درست است1جملهدرست حدس زدید ه،بل

!اضافه میکنیم نه به اسمفعلرا به ing ما:نکتۀ مهم

 ride a bicycle      اضافه کنید ingخودتان،روبروبه عبارت :السؤ

.riding a bicycleپس در نتیجه باید بنویسیم. اسم می باشد bicycle فعل می باشد و ride کلمهدر اینجا ،بخ: جواب

.درا حذف کنیeحرف،  ingهنگام اضافه کردنِبایددر این صورت. دارندeفعل ها آخرشانعضیب:نکته طلایی

riding a bicycle→a bicycleeridtaking photos→photosetak:مثال

1 )My Abilities ( 3جزوة درس : هشتمپایۀ 



و ضمیرجايفقطهکافی،الی کردنؤبراي س. کردن این جملات رسیدسؤالیحالا نوبت بهam/is/are را عوض کنیم و در آخر

:مثال.)نوشته میشهحرف بزرگهر جمله هم با اولِ(.بگذاریم)؟(علامت سوال هم جمله 

He is good at making a cake.                          Is he good at making a cake?

 27صفحه 1تمرین به کنیدمراجعه جهت دیدن مثال هاي بیشتر

ِسوالاتی که با افعالam/is/areشوند جوابشانشروع میYes یا No مه بوداین مورد رو توضیح داد1در درس ( .هست(.

:به سوال زیر دقت کنید

  Is he good at playing tennis? 

:اینجوري جواب بدیمبنابراین باید.باشدمی he ،توجه کنیم که در این سوالضمیردر جواب دادن به این سوال، حتما باید به 

بودآره ،اگر جواب Yes, he is.     /             اگر جواب، نه بود No, he isn't.

.بذاریدویرگولحتماً No یا Yesبعد از: نکته نگارشی

دومبیان توانایی با استفاده از روش )can: (

can  یعنی. تغییر می کندفاعلو معناي آن با توجه به است"توانستن"به معناي:

I can: می توانممن     He can: او می تواند                  She can: او می تواند

They can: آنها می توانند              We can: ما می توانیم You can: تو می توانی

 براي بیان توانایی خود می توان از ساختار گفتمهمانطور که در ابتدا ،canکه نسبت به روش اول راحت تر هستهم استفاده کرد:

)یا ضمیر(فاعل + can +عل شکل سادة ف

:مثال

He can play tennis. او می تواند تنیس بازي کند.

I can make a cake.  من می توانم کیک درست کنم.

:مثالِ نادرست. اشتباه نگیریدپس با روشِ اول. نمی گیرد ingهرگزمی آید،  can فعلی که بعد از: توجه

 I can making a cake. 

سوالی کردن، کافیستبراي can مثال.را به اول جمله بیاوریم:

He can do a puzzle.     او می تواند جدول حل کند. Can he do a puzzle?     )او می تواند جدول حل کند؟) آیا

.هستNoیاYesشروع میشوند جوابشانcanسوالاتی که با :مهمنکته 

: مثال.عمل می کنیمam/is/areشروع می شوند، همانند افعال canبراي جواب دادن به سوالاتی که با :1نکته 

Can she draw?        بودآره ،اگر جواب Yes, she can.     /    اگر جواب، نه بود No, he can't.

 27صفحه 1تمرین به کنیدمراجعه جهت دیدن مثال هاي بیشتر

can                     can not = can't: یعنی. اضافه می کنیمnotبه آخر آن canبراي منفی کردن : 2نکته

ouYباید از در جواب، اونوقت داشتیWeیا I،استفاده کنی ولی اگر در سوالWeیا Iاز بایددر جواب ، داشتیouYاگر در سوال، : 3نکته 

: مثال.هم براي اشاره به یک نفر بکار میره و هم براي اشاره به بیش از یک نفرYouضمناً .استفاده کنی

Can you play tennis?                   ( Yes, I can.   /  No I can't. )     ( Yes, we can.   /  No we can't. )             

Are you good at drawing?           ( Yes, I am. / No, I'm not. )       ( Yes, we are. / No, we're not. )
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3
در انگلیسی، کلمه پرسشیwho خواهیم سوال کنیم چه کسی یا چه کسانی تواناییمیدر این درس . می باشد"چه کسی"به معناي

:کاري را دارندیک انجامِ

Who روش اول استفاده از با)good at (:

Reza is good at cooking.  او آشپزیش خوبه.( . در آشپزي کردن خوب استاو (  = 

:یعنی.ذاریمب who و به جاي آنردهرا حذف ک Reza هکافی، "در آشپزي کردن خوب است؟چه کسی"بپرسیم بالا، اگر بخواهیم جملۀدر 

is good at cooking?  Who

Who دوم روش با استفاده از)can (:

Mahdi can draw. 

:یعنی.ذاریمب who و به جاي آنردهرا حذف ک Mahdi هکافی، "می تونه نقاشی کنه؟چه کسی"در جملۀ بالا، اگر بخواهیم بپرسیم 

Who can draw? 

.اسم فرد مورد نظر را مینویسیمرا حذف کردهwho،به این سوالاتجواب دادن، برايهر دو روشدر

27صفحه 3تمرینکنید به براي دیدن مثال هاي بیشتر مراجعه

 آورده شده استلغاتدر زیر جدول2ِو 1در جزوة درسراهنماي تلفظ .

لغت تلفظ معنی لغت تلفظ معنی

ability بیلیتیا توانایی the Holy Quran نْاهلی کرُ قرآن مجید

abilities ْبیلیتیزا توانایی ها type پتای تایپ کردن

Wow! ُاو )از تعجب(!واي act in movies موویزْاکَْت اینْ بازي کردن در فیلم

draw  راد /رد نقاشی کردن do a puzzle پازِلْودو  ا حل کردن جدول

cook کُک آشپزي کردن make tea کیتیم درست کردن چاي

can ْکَن توانستن swim ایم س شنا کردن

take photos یتفتُُزْک عکس گرفتن cook food فو وکُکد آشپزي کردن/غذا پختن

really لیریا واقعاً، جداً search the Web ذ  وِبچسرْ جستجو در اینترنت

Why not? واي؟نات چرا که نه make a cake یک  ا  کیمک درست کردن کیک

come کام آمدن tell a story ْلتترُيس  ا داستان گفتنِ 

make it ایت کیم آمدن/ رسیدن) به موقع( run ْران دویدن

bring رینْگب آوردن ride a horse درایْرسه  ا اسب سواري کردن

drawing book ْرا ایندکب دفتر نقّاشی ride a bicycle دلْرایسیک باي  ا دوچرخه سواري کردن

sure ُْْشر حتماً draw a picture چِرْدرا  ا  پیکْ طراحی عکس

recite ریتسای قرائت کردن/ تلاوت  play chess یلپچِس شطرنج بازي کردن

work with a computer ْووترـییـکمپا ْویثْورِك کار کردن با کامپیوتر play volleyball یلبالْوالیپ کردنوالیبال بازي 

paint نْتِپی نقاشی کردن cook کُک آشپزي کردن

write a story ترُيس ا ترای نوشتن داستان write a report ترْرایریپ  ات نوشتن گزارش

coffee کافی قهوه play ping-pong یلپینْپنْگپگ پینگ پنگ بازي کردن


